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恒
例
の
芋
掘
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。 

今
年
も
職
員
の
丹
念
な
世

話
の
お
か
げ
で
良
く
育
ち
、

次
々
と
立
派
な
サ
ツ
マ
芋
が

収
穫
さ
れ
ま
し
た
。 

ハ
ミ
ン
グ
ベ
ル
中
道
特
養 

9

月

14

日
特
養
で
は

敬
老
祭
を
催
し
ま
し
た
。

百
歳
を
超
え
ら
れ
た
方
2

名
、
節
目
を
迎
え
ら
れ
た

方
１３
名
と
短
期
入
所
の
方

も
2
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
い
ろ
ん
な

気
持
ち
で
受
け
取
ら
れ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

毎
年
、
文
化
祭
期
間
中
に
生
活
支
援
ハ
ウ
ス

に
て
行
わ
れ
、
ご
利
用
者
さ
ま
の
み
な
ら
ず

地
域
の
方
々
も
加
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

み
な
さ
ん
の
年
齢
を
合
計
す
る

と
何
と

1500
を
超
え
ま
す
。
特
養

職
員
全
員
を
合
わ
せ
て
も
か
な

い
ま
せ
ん
。
そ
の
あ
と
、
お
箏
の

演
奏
に
加
え
、
職
員
に
よ
る
『
金

色
夜
叉
』
の
ミ
ニ
演
劇
も
行
わ

れ
、
名
演
技
に
皆
さ
ん
笑
顔
に

な
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

  

よいしょ！よいしょ！ 

お
箏
と
尺
八
の
生
演
奏
が
お
茶
と 

お
菓
子
の
味
わ
い
を
際
立
た
せ
ま
す
。 

  

お
茶

会

優

雅

に 
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★ 

優
秀
作
品
賞 

第
一
位 

★ 

 
 
 

今
年
の
テ
ー
マ
は 

『 
令
和  

～
新
し
い
風
～ 

』 

気に入った作品に 

ラベルシールで投票します 

花選び、迷います… 

貼り絵制作中 

令和の虹が 

無事完成！！ 

地域の方の力作も！  四季を表現した合作 

テーマにふさわしい合作ができました 

完成した作品 

華道 
クラブ 

書道クラブの作品 

ハ
ミ
ン
グ
ベ
ル
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の★ 

第
二
位
は
同
点
で
二
作
品 

★ 

 
 
 

じっくりと作品をながめ 
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10/25 北中道小学校 4年生児童と交流  

回数を重ね、すっかり地域に定着した北中道ハロ

ウィン。子供たち、保護者、さまざまな世代間交

流でにぎやかな声が各所で飛び交いました。 

北部地域包括 

支援センターも 

ハロウィン一色

に飾り付けられ、 

スタンプラリー

のポイントに♪ 

利用者様とコンビで挑

む昭和クイズコーナー

で、児童が手製の段ボー

ル製キャタピラに入り回

答地点へダッシュ！！ 

当法人の理事長なら

びに施設長もそれぞ

れ、「ジャムおじさん」

と「ハミングベルちゃ

ん」に扮し、パチリ！ 

スタート地点の 

一つとなった 

ハミングベル中道前で 

仮装した職員が受付を 

しました。 

ハミングベル中道特養 ～地域との交流～ 

その後、リコーダー

演奏と歌、アンコー

ルにはダンスも披

露してくれた小学

生たち（*＾＾*） 

最後にお別れの

握手を交わし

て、心あたたま

るひとときを過

ごしました。 

8/25 今年もアツかった！納涼祭  

さまざまな世代が集

まり、それぞれの役

割と協力が結集し、

楽しむ人あり、楽し

ませる人あり！！ 

まさに 

ワンチームの 

光景でした。 

フロアを見学 

車いす体験を 

しています。 

 

車イスを乗せ上下 

する福祉車両に 

興味しんしん 

 

最後に、デイサー

ビスでリコーダー

演奏をしてくれま

した.。 
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8
月
某
日
、
暑
い
夏
を
元
気
に
乗
り
切
ろ
う
と
企
画

さ
れ
た
「
夏
フ
ェ
ス
」
。
登
場
し
た
の
は
職
員
に
よ
る

即
席
ユ
ニ
ッ
ト
『
フ
ク
グ
ッ
チ
』
の
2
人
。
得
意
の

ギ
タ
ー
と
「
カ
ホ
ン
」
と
い
う
打
楽
器
で
、
昭
和
の
懐

か
し
い
歌
謡
曲
を
演
奏
し
ま
し
た
。 

祝
百
寿 

先
日
、
ご
家
族
は
じ

め
区
長
さ
ん
、
町
会
の

方
が
集
ま
っ
て
お
祝

い
を
さ
れ
た
ば
か
り

の
松
浦
様
で
す
。 

 Ｑ
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
感
想
は
？ 

Ａ
嬉
し
い
で
す 

Ｑ
人
生
で
一
番
嬉
し
か
っ
た
こ
と

は
？ 

Ａ
こ
れ
言
う
て
は
な
い
け
ど
、
皆
よ

く
し
て
く
れ
る
か
ら
今
が
一
番
幸

せ
！ 

Ｑ
ご
主
人
と
の
思
い
出
は
？ 

Ａ
そ
う
や
な
あ
。
苦
労
す
る
の
も
、
二

人
で
な
ら
良
か
っ
た
よ
。 

Ｑ
若
さ
の
秘
訣
は
？ 

Ａ
何
も
な
い
ね
ん(

笑)

。
で
も
、（「
き

れ
い
に
し
て
る
」「
松
浦
さ
ん
を
目
標

に
し
て
い
る
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
に

つ
い
て
は
）
嬉
し
い
！
！
（
最
高
の
笑

顔
で
） 

 

お
洒
落
で
ピ
ン
と
伸
び
た
背
筋

の
松
井
様
で
す
。
い
つ
も
優
し
い
ま

な
ざ
し
で
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。 

Ｑ
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
感
想
は
？ 

Ａ
こ
こ
ま
で
病
気
せ
ず
幸
せ
で
す
。

皆
の
支
え
を
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

Ｑ
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
っ

て
み
て
思
う
こ
と
は
？ 

Ａ
96
歳
ま
で
喫
茶
店
を
切
り
盛
り

し
、
『
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
で
や
す

ら
ぎ
の
場
所
を
作
り
た
い
』『
生
き

る
た
め
に
』
と
目
標
が
あ
っ
た
か
ら

頑
張
れ
ま
し
た
。 

Ｑ
若
さ
の
秘
訣
は
？ 

Ａ
お
店
に
立
っ
て
い
る
と
、
自
然
と

背
筋
が
伸
び
ま
し
た
。
そ
れ
が
良
か

っ
た
の
か
も
。 

Ｑ
後
輩
達
へ
ひ
と
言 

Ａ
人
間
関
係
の
難
し
さ
は
あ
り
ま

す
が
、
周
り
の
人
と
力
を
合
わ
せ
、

良
き
先
輩
に
な
る
こ
と
を
楽
し
み

に
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

 

も
ち
ろ
ん
利
用
者

み
な
さ
ん
に
も
楽
器

や
歌
声
で
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
思

い
き
り
音
楽
を
楽
し

ん
だ
あ
と
は
、
冷
た
い

カ
キ
氷
で
喉
を
潤
し
、

夏
を
満
喫
し
た
ひ
と

時
と
な
り
ま
し
た
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
も
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
方
が 

3
人
も
！
そ
れ
ぞ
れ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。 

優
し
さ
と
笑
顔
、
何
事
に
も
真

剣
に
取
り
組
ま
れ
る
姿
で
周
囲
に

安
ら
ぎ
と
元
気
を
与
え
て
く
だ
さ

る
素
敵
な
女
性
で
す
。 

 

我
々
の
質
問
に
、
時
折
冗
談
を
交

え
笑
顔
で
答
え
て
く
だ
さ
っ
た
高
尾

様
。
い
つ
も
職
員
が
ア
ド
バ
イ
ス
を

求
め
る
と
、
励
ま
し
な
が
ら
温
か
い

お
言
葉
を
く
だ
さ
い
ま
す
。 

Ｑ
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
感
想
は
？ 

Ａ
百
歳
に
な
れ
る
と
は
思
っ
て
も
み

ず
、
自
分
が
一
番
び
っ
く
り
し
て
い

ま
す
よ(

笑)

気
が
つ
い
た
ら
な
っ
て

い
た
、
っ
て
い
う
感
じ
で
す
。 

Ｑ
人
生
を
振
り
返
っ
て
ど
ん
な
こ
と

を
思
い
ま
す
か
？ 

Ａ
お
華
の
先
生
を
長
い
こ
と
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
ね
（
長
年
、
嵯
峨
御
流

の
師
範
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
）。
好
き

だ
か
ら
こ
そ
続
い
た
の
で
し
ょ
う

ね
。
有
難
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

Ｑ
百
歳
を
目
指
す
人
た
ち
へ
、
何
か

ア
ド
バ
イ
ス
お
願
い
し
ま
す
。 

Ａ
（
笑
い
な
が
ら
）
そ
う
で
す
ね
、
気

が
つ
い
た
ら
な
っ
て
る
と
思
い
ま
す

ヨ
。
私
み
た
い
に
ね
。 

ハ
ミ
ン
グ
ベ
ル
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

思
い
き
り
音
楽
を
楽
し
ん
だ
あ

と
は
、
冷
た
い
カ
キ
氷
で
喉
を

潤
し
、
夏
を
満
喫
し
た
ひ
と
時

と
な
り
ま
し
た
。 
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９
月
も
半
分
が
過
ぎ
、
随
分
と
過
ご

し
易
く
な
り
夜
に
な
る
と
虫
の
声
も

た
く
さ
ん
聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
秋
本
番
！
秋
と
言
え
ば
・
・
・
？

そ
う
！
「
食
欲
の
秋
」。 

と
い
う
こ
と
で
、
９
月
２０
日
に
『
お
や

つ
食
べ
放
題
！？
ス
イ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン

グ
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
事
前
に
皆
様

に
ど
ん
な
お
や
つ
が
食
べ
た
い
か
を

リ
サ
ー
チ
し
リ
ク
エ
ス
ト
の
多
か
っ

た
白
玉
団
子
や
ド
ー
ナ
ツ
を
含
め
た

７
品
を
作
り
ま
し
た
。
女
性
利
用
者
様

は
朝
か
ら
テ
キ
パ
キ
と
下
ご
し
ら
え

を
手
伝
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

                             

                             

                             

                             

                             

                             

 

 

ハミングベル緑橋 地
域
密
着
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ハ
ミ
ン
グ
ベ
ル
緑
橋 

芸
術
の
秋
・
ア
ー
ト
展 

 

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
ア
ー
ト
展
。
今
年
の

テ
ー
マ
は
『
商
店
街
』
で
す
。
各
部
署
、
ブ

テ
ィ
ッ
ク
や
画
廊
、
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
と

コ
ン
セ
プ
ト
を
決
め
て
趣
向
を
こ
ら
し

様
々
な
作
品
を
作
り
ま
し
た
。
ま
た
地
域
の

方
や
編
物
教
室
の
先
生
も
作
品
を
出
展
し

て
下
さ
り
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
が
一
気
に
商
店

街
に
早
変
わ
り
。
皆
さ
ん
、
玄
関
を
入
る
と

「
い
や
～
。
賑
や
か
や
ね
。」「
懐
か
し
い
感

じ
が
す
る
わ
。
」
と
作
品
を
じ
っ
く
り
観
て

下
さ
っ
て
い
ま
し
た
。
看
板
に
誘
わ
れ
ご
近

所
の
子
供
た
ち
も
来
て
く
れ
賑
や
か
な
一

週
間
に
な
り
ま
し
た
。 

折紙で作った 

ハイヒール♪素敵です 

選挙 

ポスターも 

認
知
症
対
応
型

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

に
こ
に
こ 

ス
イ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ 

 

出
来
上
が
っ
た
お
や
つ
か
ら
順
に

並
べ
て
い
き
全
て
並
べ
終
え
る
と
「
美

味
し
そ
う
や
な
ぁ
。
ど
れ
か
ら
食
べ
よ

か
な
。
」
と
皆
様
口
を
揃
え
て
仰
っ
て

い
ま
し
た
。
好
み
の
お
や
つ
を
自
身
で

選
ん
で
頂
き
召
し
上
が
っ
て
頂
き
、
気

に
入
っ
た
お
や
つ
は
、
お
か
わ
り
も
さ

れ
、
甘
い
ス
イ
ー
ツ
に
心
も
お
腹
も
満

た
さ
れ
ま
し
た
。 

 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https://illustkun.com/wp-content/uploads/2018/06/illustkun-00484-moji-shopping-street.png&imgrefurl=https://illustkun.com/moji-shopping-street/&docid=C2TelyeRYaaSxM&tbnid=Ta-efDypVA66dM:&vet=12ahUKEwjpltSEh8vlAhUHHKYKHafgAkU4ZBAzKDYwNnoECAEQOg..i&w=450&h=450&hl=ja&bih=982&biw=1422&q=%E5%95%86%E5%BA%97%E8%A1%97 %E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=2ahUKEwjpltSEh8vlAhUHHKYKHafgAkU4ZBAzKDYwNnoECAEQOg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://1.bp.blogspot.com/-mF5VNpkQ-AQ/V9vCCkUDwVI/AAAAAAAA968/a7tMgEQzi7UuL3z0h3SkN_zUNF64BqYJQCLcB/s800/building_syouten.png&imgrefurl=https://www.irasutoya.com/2016/10/blog-post_59.html&docid=yLdJNeaKS54tlM&tbnid=HRWrL0pk85wOwM:&vet=10ahUKEwjU8MGlhsvlAhWIZt4KHeL2D5cQMwjKASgaMBo..i&w=771&h=795&hl=ja&bih=982&biw=1422&q=%E5%95%86%E5%BA%97%E8%A1%97 %E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjU8MGlhsvlAhWIZt4KHeL2D5cQMwjKASgaMBo&iact=mrc&uact=8
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjD_u7Kos_lAhV1JaYKHelmDpMQjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps://www.naru-web.com/wp11/hanataba-illust.html%26psig%3DAOvVaw11DGkADWBpcM6msgHYyCpu%26ust%3D1572912666789419&psig=AOvVaw11DGkADWBpcM6msgHYyCpu&ust=1572912666789419
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwin6eH4--3kAhXaMN4KHWrfBOEQjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=https://illust8.com/contents/3656&psig=AOvVaw0XaoZYUi87JB4ej-Yx1iQ1&ust=1569569438657955&psig=AOvVaw0XaoZYUi87JB4ej-Yx1iQ1&ust=1569569438657955
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj9oqCy_O3kAhWB7WEKHWBZBAwQjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=https://www.irasutoya.com/2017/11/blog-post_706.html&psig=AOvVaw0XaoZYUi87JB4ej-Yx1iQ1&ust=1569569438657955&psig=AOvVaw0XaoZYUi87JB4ej-Yx1iQ1&ust=1569569438657955
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ハミングベル緑橋 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
音
々
」
ね
ね 

秋
の
夜
長
は
ホ
ロ
酔
い
気
分
で
… 

「
乾
杯
～
！
」。
夏
の
暑
さ
も
収
ま
り
か
け
た
９
月
24
日

の
夜
、
近
所
の
炉
端
焼
店
へ
、
入
居
者
様
４
名
と
共
に
出

か
け
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
を
見
な
が
ら
食
べ
た
い
品
を
オ

ー
ダ
ー
。
出
汁
巻
き
玉
子
、
マ
グ
ロ
の
刺
身
、
鶏
の
唐
揚

げ
、
串
カ
ツ
等
、
た
く
さ
ん
の
料
理
が
並
び
ま
す
。
皆
さ

ん
遠
慮
な
し
に
差
し
つ
差
さ
れ
つ
。
お
店
の
雰
囲
気
も
手

伝
っ
て
か
、
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
な
の
に
、
な
ぜ
か

ホ
ロ
酔
い
気
分
に
…
。
時
間
が
た
つ
の
も
忘
れ
て
話
が
弾

む
、
賑
や
か
な
夜
と
な
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
飲
み
に
行
き
ま
し
ょ
う
！ 

 

「
乾
杯
～
！
」
。
夏
の
暑
さ
も
収
ま
り
か
け
た
９
月
24
日
の

夜
、
近
所
の
炉
端
焼
店
へ
、
入
居
者
様
４
名
と
共
に
出
か
け

ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
を
見
な
が
ら
食
べ
た
い
品
を
オ
ー
ダ

ー
。
出
汁
巻
き
玉
子
、
マ
グ
ロ
の
刺
身
、
鶏
の
唐
揚
げ
、
串

カ
ツ
等
、
た
く
さ
ん
の
料
理
が
並
び
ま
す
。
皆
さ
ん
遠
慮
な

し
に
差
し
つ
差
さ
れ
つ
。
お
店
の
雰
囲
気
も
手
伝
っ
て
か
、

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
な
の
に
、
な
ぜ
か
ホ
ロ
酔
い
気
分

に
…
。
時
間
が
た
つ
の
も
忘
れ
て
話
が
弾
む
、
賑
や
か
な
夜

と
な
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
飲
み
に
行
き
ま
し
ょ
う
！ 

 

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム 

「
楽
々
」
ら
ら 

西
へ
！
東
へ
！
南
へ
！
北
へ
ー
！ 

 

楽
々
の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
そ

れ
は
外
出
で
す
！
利
用
者
様
も
職
員
も

外
出
が
大
好
き
で
す
。「
ど
こ
か
に
行
き

た
い
な
」
と
の
声
が
あ
れ
ば
要
望
に
応

え
、
今
日
は
外
出
で
き
そ
う
だ
な
と
思

え
ば
そ
の
日
に
行
き
先
を
考
え
飛
び
出

し
ま
す
！！
「
こ
の
間
の
神
社
良
か
っ
た

ね
」「
今
度
は
ど
こ
に
連
れ
て
行
っ
て
く

れ
る
の
？
」
と
利
用
者
様
も
外
出
は
と

て
も
印
象
に
残
る
よ
う
で
す
。 

 

利
用
者
様
と
の
思
い
出
作
り
の
た
め

に
次
は
ど
こ
に
行
こ
う
か
な
♪ 
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音
楽
療
法
で
用
い
る
楽
器
の

紹
介
♫ 

 

音
楽
レ
ク
や
音
楽
療
法
の

中
で
は
様
々
な
楽
器
を
使
用

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

今
回
は
た
く
さ
ん
あ
る
楽

器
の
中
か
ら
「
ツ
リ
ー
チ
ャ

イ
ム
」
と
い
う
楽
器
を
ご
紹

介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

 

と
て
も
キ
レ
イ
な
音
が
鳴
り

ま
す
。 

ゆ
っ
た
り
と
落
ち
着
い
た

曲
の
中
で
、
〝
癒
し
〟
や
、

音
楽
の
時
間
中
に
高
揚
し
た

気
分
を
〝
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
〟

さ
せ
、
落
ち
着
い
た
気
分
で

音
楽
の
時
間
の
終
了
へ
向
か

わ
せ
て
い
く
こ
と
な
ど
を
目

的
に
使
用
し
て
い
ま
す
。 

実
際
に
利
用
者
の
方
に
触

れ
て
い
た
だ
く
と
、
目
を
キ

ラ
キ
ラ
さ
せ
な
が
ら
「
綺
麗

な
音
や
ね
～
」
と
話
さ
れ
た

り
、
そ
れ
ま
で
表
情
の
硬
か

っ
た
方
が
に
っ
こ
り
と
笑
顔

に
な
っ
た
り
と
、
数
あ
る
楽

器
の
中
で
も
非
常
に
人
気
の

高
い
楽
器
で
す
。 

ハ
ミ
ン
グ
ベ
ル
中
道 

 

音
楽
療
法
士 

増
永
早
奈
恵 

 

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

見
た
目
も
キ
ラ
キ
ラ
と
美

し
い
こ
の
楽
器
は
、
長
さ
の

異
な
る
棒
状
の
ベ
ル
が
互

い
に
ぶ
つ
か
り
合
う
と
「
キ

ラ
キ
ラ
キ
ラ
～
♪
」
と
、 

ハ
ミ
ン
グ
ベ
ル
中
道
特
養
の

フ
ロ
ア
で
実
施
し
て
い
る
音
楽

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
が
、
今
回

は
そ
の
中
の
口
腔
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
つ
い
て
の
お
話
で
す
。 

口
腔
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
は
、

食
べ
物
を
噛
む
力(

咀
嚼
そ
し

ゃ
く)

・
食
べ
物
、
飲
み
物
を
飲

み
込
む
力(

嚥
下
え
ん
げ)

を
つ

け
る
ま
た
は
維
持
す
る
こ
と
を

目
的
に
行
っ
て
い
る
体
操
で

す
。 

 

礼
ち
ゃ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
コ
ー
ナ
ー 

第
10
回 

主
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
種
類

は
、
パ
タ
カ
ラ
プ
体
操
・
あ
い
う

べ
体
操
・
早
口
言
葉
な
ど
を
中

心
に
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
ご

利
用
者
様
の
飽
き
が
来
な
い
よ

う
に
色
々
な
工
夫
を
し
て
い
ま

す
。 

 

例
え
ば
、
♪
ド
レ
ミ
フ
ァ
ソ

ラ
シ
ド
を
♪
パ
タ
カ
ラ
パ
タ
カ

ラ
に
変
え
て
声
を
出
し
て
み
た

り
、
♪
パ
タ
カ
ラ
プ
と
言
い
な

が
ら
、
一
緒
に
手
拍
子
も
し
て

み
た
り
と
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

皆
様
が
楽
し
く
取
り
組
む
こ
と

が
出
来
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま

す
。 ハ

ミ
ン
グ
ベ
ル
中
道 

 

機
能
訓
練
指
導
員 

 
 

 

綿
村 

 

礼 

 

中
道 

特
養
看
護
師 

 

嘉
柳
三
枝
で
す
。 

み
な
さ
ん
と
明
る
く
リ
ズ
ム

を
と
り
な
が
ら
、
楽
し
く
仕

事
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

中
道
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
介
護
職 

石
黒
尚
子
で
す
。 

音
楽
大
好
き
で
、
童
謡
な
ど

を
ピ
ア
ノ
で
即
興
で
弾
け
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
ね
♪ 

 

職
員
自
己
紹
介
コ
ー
ナ
ー 



 ベルルだより第 43 号 令和元年 11 月 22 日発行 

                             

                             

                             

                      

by   T & t 

ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
は
、
ブ
ル

ー
ベ
リ
ー
、
紫
キ
ャ
ベ
ツ
、
ぶ

ど
う
、
い
ち
ご
、
茄
子
な
ど
身

近
な
食
品
に
含
ま
れ
る
青
や

赤
、
紫
色
の
色
素
で
す
。
体
内

で
の
役
割
は
、
①
抗
酸
化
作
用

（
紫
外
線
や
ス
ト
レ
ス
で
体
内

に
発
生
し
た
活
性
酸
素
を
除
去

し
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
な
り

ま
す
）
②
視
力
回
復
作
用
（
網

膜
に
あ
る
ロ
ド
プ
シ
ン
の
再
合

成
を
促
進
し
ま
す
）
③
コ
ラ
ー

ゲ
ン
の
合
成
促
進
で
す
。 

ま
た
、
腸
で
吸
収
後
２
時
間

以
内
に
身
体
の
各
部
分
で
効
果

を
発
揮
し
、
そ
の
後
、
２４
時
間

以
内
に
排
出
さ
れ
る
為
、
野
菜

や
果
物
を
毎
日
バ
ラ
ン
ス
よ
く

食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

り
ん
ご
の
赤
ワ
イ
ン
煮 

（
２
人
分
） 

 

り
ん
ご 

１
個 

 

Ａ 

赤
ワ
イ
ン
１００
ｃ
ｃ 

 
 

 

水 
 

 

１００
ｃ
ｃ 

 
 

砂
糖 

 
 

４０
ｇ 

 

（
作
り
方
） 

①
り
ん
ご
の
皮
を
む
き
、
芯
を

と
り
８
等
分
に
切
る
。 

②
Ａ
を
フ
ラ
イ
パ
ン
に
入
れ

火
に
か
け
て
砂
糖
を
溶
か

す
。 

③
②
に
①
の
り
ん
ご
を
入
れ

て
紙
の
落
し
蓋
を
し
て
２０

分
程
煮
る
。 

④
り
ん
ご
が
柔
ら
か
く
な
っ

た
ら
出
来
上
が
り
。 

 

「
乾
杯
～
！
」。
夏
の
暑
さ
も
収
ま
り
か
け
た
９
月
24
日

の
夜
、
近
所
の
炉
端
焼
店
へ
、
入
居
者
様
４
名
と
共
に
出

か
け
ま
し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
を
見
な
が
ら
食
べ
た
い
品
を
オ

ー
ダ
ー
。
出
汁
巻
き
玉
子
、
マ
グ
ロ
の
刺
身
、
鶏
の
唐
揚

げ
、
串
カ
ツ
等
、
た
く
さ
ん
の
料
理
が
並
び
ま
す
。
皆
さ

ん
遠
慮
な
し
に
差
し
つ
差
さ
れ
つ
。
お
店
の
雰
囲
気
も
手

伝
っ
て
か
、
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
な
の
に
、
な
ぜ
か

ホ
ロ
酔
い
気
分
に
…
。
時
間
が
た
つ
の
も
忘
れ
て
話
が
弾

む
、
賑
や
か
な
夜
と
な
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
飲
み
に
行
き
ま
し
ょ
う
！ 

 

10
月
30
日
、
地
域
の
火
除

大
明
神
例
祭
の
放
水
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。
地
域

の
防
火
隊
と
施
設
職
員
と

の
合
同
で
、
東
成
消
防
署

立
会
い
の
も
と
、
真
剣
モ

ー
ド
で
行
い
ま
し
た
。 

ミニ消防車がやってきました！ 

エンジン付きミニポンプ車

を使います。 

放水を今か今かと待ち受ける

北中道幼稚園の園児たち 

フロアでも夜間想定で

消防訓練を行いました。 

 

実際に消火栓から取水し、 

ホースを連結します。 

下は合同での放水のようす 

あ 

と 

が 

き 

朝
晩
冷
え
込
み
が
強
く
な
り
秋

が
深
ま
っ
て
き
た
よ
う
で
す
。 

今
号
は
通
常
よ
り
約
一
か
月
発

行
時
期
を
ず
ら
す
形
で
記
事
編
成

を
行
い
ま
し
た
。
以
前
だ
と
秋
行
事

は
新
年
号
と
に
分
断
さ
れ
、
や
や

内
容
も
乏
し
い
感
じ
で
し
た
が
、
今

回
は
十
分
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

中
道
広
報
委
員
会 

緑
橋
広
報
担
当 

ハミングベル中道特


