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平成 26（2014）年 

6月 1日発行 

発行責任者 石塚はつ子 

     

一日体験デイ 

いつでも受付中!! 
 

6月 

 

 

5月行事は 100円均一（フレッツ）に買い物に行きました。

皆さん「え～これも 100 円なの？沢山種類があるな～」と

和気あいあいとお買い物を楽しまれていました。 

 

今回買い物に行けなかった方、次回は 7月にお買い物を予定

しておりますので楽しみにしていて下さいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              

               6月の予定 
 

・6月行事は、「ファッションショー」です。 

 仮装のようなものではなく、ドレスアップをしていただきます。 

 皆様、ファッションショーの時は、お気に入りの服装でハミングベルへ来て下さい。 

 ご家族様も、是非見学にいらして下さいね。 

 

・変わり湯は「バラ湯」です。 

 

・曜日対抗選手権は、「梅雨空を晴れやかに！紙飛行機選手権」を行ないます。 

  

 

 

 

5月のレクリエーションで「こいのぼり

選手権」を行いました。 

皆で心を一つにして、制限時間７分の間

に折り紙で鯉のぼりを折りました。 

折った合計数を競います。 

折った鯉のぼりは、模造紙に描かれた鯉

のぼりの鱗として貼りました。 

個性ある鯉のぼりが出来きました。 

５月の優勝は水曜日です！水曜日の皆

さんおめでとうございました！！ 

別名「菖蒲の節句」といい、５月

５日には欠かせない菖蒲。香り豊

かで風情があり、古来より厄除け

になると言われています。いろい

ろな楽しみ方がありますが、その

代表が菖蒲湯です。 

ハミングベルでは毎月「変わり湯」

を実施しており、いつものお風呂

とは違う雰囲気を味わっていただ

いております。 


