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平成２７（2015）年 

３月 １日発行 

発行責任者 石塚はつ子 

     

一日体験デイ 

いつでも受付中!! 
 

 

 

 

 

出たサイコロの目に応じて、ペアでお題に取り組んでいただくゲームをしました。“握手”や“肩

を組む”“ツーショット写真”などのお題に、仲も深めていただけたのではないでしょうか？！ 

皆さん、とってもいい笑顔でした。 

こんな 

ゲームも♪ 

2 月は、節分にちなんで鬼退治の選手権を行い

ました。５つのおじゃみを豆に見立てて鬼の口

に入れるか福の神の口に入れるというゲーム

で、皆さん真剣に、狙いを定めて投げ入れてお

られました！“鬼の歯の間におじゃみが乗る”

というミラクルも起こり、これには最高得点の

200点が加算されました♪ 

優勝曜日は、土曜日！この曜日は、一人の利用

者様がおじゃみを全て入れるという神業を 2 回

続けて達成し、大活躍された方がいらっしゃい

ました。 

初恋の話を教

えて下さい！ 
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３月のご案内 

★行事は、春の大音楽会♪ 職員全員で、楽器の演奏や踊りを披露します！ 

練習の成果を発揮できるよう職員一同、頑張ります。 

★曜日別選手権は、皆さんで協力して虹を作りたいと思います。 

全員で大きな作品を作りましょう～！ 

★レクリエーションには、新しく“天下統一ゲーム”というものが登場します！ 

詳細はお楽しみに♪ 

☆３月も、楽しく元気に過ごしましょう！！☆ 

 

 

 

新しくデイサービスの職

員が増えました！ 

☆出身…長野県 

☆好きな食べ物…韓国料

理！ 

☆趣味…音楽を聴きなが

ら散歩をすること。 

☆一言…「皆さんと 

一緒に楽しく過ごした

いので、よろしくお願

いします♪♪」 

昼食にお鍋を囲む行事をしました♪寒

い時期、大勢で食べる熱々のお鍋はまた

格別ではないでしょうか？！ 

白菜やニンジン、えのきやしいたけ、肉

団子に餃子といった具材がありました。

そして、締めにはやっぱり雑炊！「もう

お腹いっぱい！」とあちらこちらから聞

こえてきました。 

2月 25日 施設の庭に、梅の花が咲き始め

ています。可愛らしい小さな花です。庭の真ん

中にある桜の木のつぼみも、少しずつ少しずつ

脹らみ始めたような…！ 

春よ来い♪早く来い♪ですね。 


