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11月は運動会を行いました！選手宣誓から始まり、準備体操ではラジオ体操第１の音楽

に乗ってしっかりと身体を温めました。最初の競技は、“お玉 de物送りリレー”。お玉に

ゴルフボールを乗せて、落とさないように隣の人に送るゲームです。皆さん真剣そのもの

で、ボールの行方を追っておられました。次の競技は、職員による“マシュマロ宝探し”。

小麦粉の中に隠れたマシュマロを顔面を使って必死で探しました。白い顔はお約束！自然

と笑いが起こりました。そして、最後の競技は“仮装リレー”でした。男性職員に、お化

粧や洋服を着るお手伝いをしていただき、最後は綺麗な（？）モデルさんが完成しました！

その仕上がりに、全員で大笑いとなりました♪ 

頑張れ～！ 

デイサービスセンター ハミングベル中道 

 

 

勝利チームには、

賞状とトロフィー

が送られました！ 

 

 
スカーフが 

曲がってる！ 

住所：大阪市 東成区 中道 2 丁目 7 番 1 号 
営業時間：午前 8 時 30 分 ～ 午後５時 30 分 
営業日：月曜日～土曜日（祝日も営業）※年末年始のみ休業 

 

一日体験デイ 

いつでも受付中!! 

 

 宣誓～！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハミングベル文化祭２０１５ 

 

今月はこの人に注目！！ 

 
ハミングベル文化祭を開催しました。 

テーマは、“春夏秋冬つなぐ”。デイサービスの

ご利用者様や入所者様、皆さんの笑顔の写真を使

って、たて看板を作りました。 

デイサービス全体で創作した作品は、その名も

“月見て一杯”！ペットボトルのキャップに折紙

を包み、花札の絵を表現しました。 

今年も沢山の出展、また投票でのご参加ありがと

うございました！また、ペットボトルのキャップ

集めにご協力いただいた皆さん、ありがとうござ

いました。 

１２月の予定 

・12月行事は、クリスマス会です。どんな内容かはお楽しみに！！ 

・曜日別対抗選手権は「心躍る♪年末ジャンボ宝くじ選手権」です。 

 

★寒さが増してくる時期ですが、手洗い・うがいをしっかりと行い全員で風邪予防していきましょ

う！ 2015年最後の月も、一緒に楽しく過ごしましょうね！！ 

 

横井 照雄様 

今回は、11月行事の運動会で選手宣誓を堂々

と務めてくださった横井さんです。 

子どもの頃から野球をされていて、なんと 65

歳頃まで野球チームでピッチャーをしておら

れたそうです。そんな横井さん、ポツリとおっ

しゃる一言はユーモアに溢れていて、とっても

楽しい方です♪囲碁や将棋、カラオケもされる

んですよ！ 

今後とも、どうぞ宜しくお願いします！ 


