
ハミングレッツ号新聞 平成 30年 11月 1日 発行     作成者：深井嘉臣  発行責任者：石塚はつ子  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

住所：大阪市 東成区 中道 2 丁目 7 番 1 号 
営業時間：午前 8 時 30 分 ～ 午後５時 30 分 
営業日：月曜日～土曜日（祝日も営業）※年末年始のみ休業 

10月曜日別対抗選手権 

一日体験デイ 

いつでも受付中!! 

 

トロピカル・スクワッシュ選手権 

裏のここから入ったら

ええ点数くれる？♪ 

１０月の選手権はハロウィンにちなんで、カボチャのお化けの的にむか 

って飴玉に見立てたピンポン玉を投げ入れていただきました。 

お化けか、かぼちゃの目・鼻・口に玉が入ると得点というルールで、狙 

いを定めて投げ入れる方から、無心で何も考えない方が入りやすいとおっ 

しゃる方など様々でした。なかなか入りそうで入らない、その様な中で 

3220点と群を抜いた高得点を獲得した水曜日が、今年度初優勝となり 

ました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      11月の予定 

11 月 5 日までハミングベル中道にて文化祭

が開催されます。（場所：デイ通路、相談室） 

  テーマ「ハミング魂 爆発」 

 

・1１月の曜日別対抗選手権は 

「着地を決めろ！鳥人間選手権」です。どん

なゲームかお楽しみに！！ 

 

いつでもご相談お待ちしています 

 

一日無料体験のご利用では入浴や美味

しい食事をご用意しています。 

 

※空き状況・送迎時間・サービス内容

等の詳細は直接お問い合わせ下さい。

TEL 06-6971-9788 

       （担当 深井・島） 

デイサービスセンターハミングベル中道が雑誌に掲載されました 

もみじ湯のご紹介   
 

今年は次々と台風がやってきて大騒ぎしていましたが、気がつけばもう紅葉の季節ですね。 

 ハミングベル中道のお風呂では、10月に一足早い紅葉風呂を楽しんでいただきました。 

大阪市老連デイ

サービス連絡協

議会主催の第５

回「ピカ１レク 

２０１７」で最

優秀賞のレクリ

エーション！！ 

介護レク広場.book Vol.2 

【9・10月レク】(おはよう 21 

2018年 9月号別冊) 中央法規

出版株式会社 

介護レク広場

.book Vol.2【8・

9 月レク】(おはよ

う 21 2018 年 7 月

号別冊) 中央法

規出版株式会社 


